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Si devo ammetterlo, ho avuto la fortuna di essere, come si
usadire in gergo, “figlio d'arte”.

Mio padre, leva 1940, & un istruttore di sub sin dagli anni
'70. A quei tempi la preparazione era di livello militaresco
e lui pud vantarsi di esser stato un allievo di Duilio
Marcante, considerato il “padre” della didattica
subacquea ed ideatore della Federazione Italiana (oggi
FIPSAS).

Nel 1984 mio padre, insieme ad un gruppo di amici, fondo
I'ERIDANIA SUB, affiliata da sempre alla FIPSAS. Essa &
una Societa senza fini di lucro gestita da un gruppo di
VOLONTARI che si basa sugli stessi principi e valori di un
tempo. La cosa che accomuna ancora oggi tutti noi
facenti parte dello staff & la passione che abbiamo nei
confronti del mare e dell'andare sott'acqua. A Torino
I'Eridania Sub €& una delle prime societa della citta, fatto
di cui vado orgoglioso visto che ne faccio parte
praticamente da sempre.

Sono nato infatti nel 1976 e fin dalla meta degli anni '80
mio padre comincié a portarmi con lui sott'acqua. Sono
un istruttore da circa 15 anni e nonostante in molti mi
dicano: “ma chi te lo fa fare visto che praticamente & come
un secondo lavoro non retribuito?!”. Io semplicemente
rispondo che sono stato fortunato ad avere accanto
persone come mio padre che mi ha coinvolto in questa
sua grande passione. Questo ¢ il motivo che mi spinge a
cercare di trasmettere la mia passione e l'esperienza che
mi sono fatto a tutti coloro che si vogliano avvicinare a
questo sport.

Con il passare degli anni e con l'evoluzione del mondo,
anche nell'attrezzatura subacquea sono state apportate
migliorie non indifferenti, basti pensare che una volta ci
si immergeva con la bombola legata alla schiena, un
orologio, un profondimetro e le tabelle d'immersione.

di Simone Manzo

Oggigiorno abbiamo il GAV (giubbetto ad assetto
variabile) che aiuta a stabilizzarsi sott'acqua ed il
computer che ci aiuta nei calcoli necessari alla gestione
dei tempi d'immersione.

Quando ero bambino dovevo arrangiarmi con
I'attrezzatura da adulto e per poter fare il primo corso di
sub bisognava avere 14 anni. Oggi si puo iniziare a 8 anni,
grazie ai CORSI MINISUB, disponendo di tutta
l'attrezzatura su misura per agevolare i bimbi durante
I'immersione.

In occasione delle celebrazioni di TORINO CAPITALE
EUROPEA DELLO SPORT 2015, ci é stato chiesto di
allestire una piscina di grandi dimensioni nel centro della
citta permettendo cosi a tutti quei piccolini, che si
trovavano di passaggio, di fare una prova gratuita con
l'attrezzatura da sub completa. E stato un successo,
bimbi e genitori pienamente soddisfatti e noi con loro.
Quando siva sott'acqua si provano emozioni uniche in un
habitat per noi non abituale... senti il tuo respiro in un
silenzio surreale circondato da un mondo che non ci
appartiene. Ogni mare ha la sua particolarita e la sua
bellezza e io ho avuto la fortuna di esplorarne alcuni tra i
piu belli. Per me il “paradiso subacqueo” rimane il Mar
Rosso dove, senza grandi sforzi, si possono osservare
pesci colorati e coralli che ti circondano creando un
giardino marino meraviglioso. Il Mediterraneo, invece,
con i suoi colori ha un fascino diverso: nonostante riservi
immersioni piti impegnative, nasconde un mondo pieno
diflora e fauna tutta da scovare... basta avere 1'occhio!!!
Consiglio a tutti, almeno una volta nella vita, di fare una
prova in piscina oppure direttamente al mare con l'ausilio
di istruttori validi e nel massimo della sicurezza: le
sensazioni che si provano sott'acqua sono davvero uniche
e indescrivibili!

Nelle foto, Simone con suo papa a Sharm el Sheik nel 2006 (a sinistra) e al Cristo degli Abissi nel 1986 (a destra)




